“lako sam mlada
osoba i bez
radnog iskustva,
radim posao
za koji sam se
Skolovala i koji
je moj san od
djetinjstva.”




Nakon $to sam zavrsila Veterinarski fakultet, Sto je bila profesija

kojom sam se Zeljela baviti od djetinjstva, prijavila sam se na Biro

za zaposljavanje svjesna da ce biti jako tesko pronaci zaposlenje

u struci narocito Sto sam mlada osoba bez radnog iskustva.
Ponudeno mi je da se uklju¢im u rad Kluba za trazenje posla te sam se odlucila
da zajedno s grupom mladih uz stru¢nu podrsku savjetodavca trazim posao
putem Kluba za trazenje posla. Klub za trazenje posla mi je pomogao jer iako
sam bila spremna ulagati trud, nisam imala znanje o tome kako poslati CV
poslodavcima, kako ih kontaktirati, kako se ponasati na razgovoru za posao,
a sve je to potrebno jer smo neiskusni i iz fakultetskih klupa ulazimo u okrutni
svijet biznisa i zato moramo djelovati ozbiljnije pred poslodavcima. Iz tog
razloga je podrska koju savjetodavci pruzaju kroz Klub neophodna svim mladim
osobama. Znala sam da ako po¢nem volontirati, da ¢u se lakSe zaposliti, odlucila
sam postaviti sebi cilj i slijediti korake koje smo definisali sa savjetodavcima u
Birou. Isplatilo se. Uspjela sam Zivotnu Zelju iz djetinjstva, a to je da njegujem i
lijec¢im Zivotinje, pretociti u profesiju koju obavljam s puno ljubavi.

Tara H., veterinar
Bivsa ¢lanica Kluba za trazenje posla, Tuzla

# savjet u potrazi za poslom

|

|

|

|

v potrazi za zaposlenjem budite strpljivi i ne

| gubite samopouzdanje. Vjerovatno ¢e biti

|  potrebno odredeno vrijeme da pronadete

| idobijete posao, narocito ako trazite prvo

| zaposlenje. Postavite svoj CV na online baze

| podataka i koristite drustvene mreze kao $to
su Facebook ili LinkedIn. Redovno provjeravajte

! stranice sluzbi za zaposljavanje i privatnih

: agencija gdje mozete pronaci oglase za posao.

|

|
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“Uz podrsku kolega u
Klubu jo$ aktivnije sam
trazila posao pa se moja
upornost isplatila.”



Mislila sam da ¢e nakon Sto zavrsim Skolovanje za zanimanje
koje sam Zeljela da radim, moj put ka zaposlenju biti jednostavan.

Zavrsila sam Tehnoloski fakultet u Tuzli i dobila diplomu inZzenjera prehrambenih
tehnologija nakon ¢ega je uslijedila prijava na biro i potraga za poslom. Tada
sam se suocila s realnosc¢u na trzistu rada i shvatila da nema puno mogucnosti
za zaposljavanje, a pogotovo za mlade ljude bez iskustva. Nisam odustajala,
bila sam uporna pa sam se zato rado ukljucila u rad Kluba za trazenje posla u
Tuzli. Klub sam shvatila ne samo kao obuku u pisanju CV-a i popratnog pisma
nego i mjesto gdje sam stekla prijatelje koji su me dodatno motivisali i dali mi

podrsku kako bih jo$ aktivnije trazila posao. Sada sam zaposlena u struci, na
radnom mjestu za koje sam se Skolovala i gdje imam mogucnost da steknem
neophodna znanja i iskustva i napredujem.

Enida F., inzenjer prehrambene tehnologije
Bivsa ¢lanica Kluba za trazenje posla, Tuzla

# savjet u potrazi za poslom

|

|

|

|

|

| Ukoliko navodite e-mail adresu u svom

| CV-u, budite ozbiljni - monkey1974©yahoo.

| comili nesto sli¢no ovako definiranoj adresi

| elektronske poste moze biti simpaticno vasim

| prijateljima, ali “ozbiljan” poslodavac ¢e ovo
shvatiti "neozbiljno™ i vjerovatno vas nece

: kontaktirati.

|

|

|
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“Y notpa3u 3a
MOCNOM CTUFA0 CamM
Ao ChoBseHuje, a
3axBasbyjyhu Knyby
33 TpaXehe Nnocna
MPOHALLIA0 CaM 3 Y MOM

poaHom rpaay!”



CMaTpam ce xpabpom 1 OTBOpEHOM 0cobom. Y MoTpasv 33
MOC/OM A0LI30 cam Yak Ao CnoseHuwje. Haaao cam ce Aa Kao
KyXap MMam BeNKe LLI3HCe A3 Ce TaMO 3aMOoC/IMM.

Kako Hucam ycnuo, Bpatno cam ce y barwy Jlyky. Mpurjasmo cam ce Ha bupo
Te cam oaMax Aobuo casjeT A3 ce ykbyunm Yy nporpam Kny6a. Beh Tokom
obyke cam KOHKYpWC3o Ha ornace. CMo3HAo cam TOoKom obyke A3 je CBaKM
Ma M HajMatbW AeTa/b BaXaH KafAd TPaXMMO Mocao. CXBaTVMO Cam A3 HWCAM
Mopao 1hn Yak y ChoseHujy Aa 6KX HALLIA0 NOC30, NOCA0 je 61O Ty Y LieHTpY
MOT POAHOF FPaAa3, camo je Tpe6ano A0BO/bHO CAMONOY3Aatba U BjeLUTUHA A3
ra moTpaxkvm. Beoma cam 3a40B0/baH NOCNOA3BLIEM KOjU MV je A30 BENUKY
OArOBOPHOCT U C KojM capafyjem Ha 060CTPaHO 33A0BO/bCTBO.

[ApaxeHKko M., Kyxap 1 KoHo6ap
BuBLM YnaH Kny6a 33 Tpaxkerbe nocna, barba Jlyka

# casjeT y NOoTPa3u 33 NocAoM

Hekonwuko je onwTx Npasmna 3a ycnjeLuHo
Tpaxketbe NocNa, anm Aa bucte 3anoyen ca
noTparom, MOpaTe 3HAaTW rAje 1 Kako TPaXMUTH.
CnoboaHa pafiHa MjecTa HUCY CaMo OHa Koja
MoXeTe NpoHahv y HOBMHAMA WAW VHTEepHETY.
BehiuHa tbix, @ npema HekKMm NCTPaXKMBaUMA
to1x 80% Hehe HyKaaa 6uTK 06jaB/beHo.
NpoHahuTe 3aHnM/bUBA Npeay3eha u yKbyunTe
CBOjY Mpexy npujaTtesba y noTpary. BjeposatHo
je Aa he HeKo 0A HUX, HAPOUMTO OHU KOjy CY
3anocneny, y oapeheHom TpeHyTKy 3HaTK 33
HeKo 0TBOpPEeHO paZiHO MjecTo Te he Bac ce
cjetnTu.
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“Moj caBjeT MNaanMa je Aa ce yK/byye y paa
Kny6a jep hie oA Tora Mmati BULLIECTPYKY KOPUCT.
Kny6 he nm nomohu aa npomunjeHe oAHOC Npema
Tpakekby NOCNA Te A3 CXBATe LUTA CBe CaMi MOry
ypaAnTM Kako 6w ce 3anocnmnm.”

.....



Bro cam ckentuyaH y norneay Aa v mu Kny6 3a Tpaxerse
MOC/Na 3a1CTa MOXe NOMONK MPUAMKOM 3anocnera. HakoH
npse ceamuue y Kny6y pa3sysjepvio cam ce 1 ysuauo Aa he
MU Bpujeme nposeaeHo y Knyby yBennko KopucTuTu.

J\aHac Kaza ce 0CBPHeM, cMaTpam Aa My je Kny6 33 Tpaxerbe mocna momorao
MPUAMKOM TpaXkeka M KOHAYHOr MpoHanaxera nocna. CBakako A3 Oux
CaBjeToB30 CBaKoj 0coOU Koja je TpeHYTHO 6e3 3anocnerba 1 Koja nma npobaem
Aa Habe nocao, Aa ce yunaHn y Kny6 n npohe n3ysetHo KopucHy obyky. bro

CaM YMOpaH M jaB/bao ce Ha BeNnKM 6poj 06jaB/beHX 0rNaca, A0CTaB/bao CBOj
LIB oajennma 3a /byacke pecypce y pa3sHum GUpmMama, 0CTBAapUBAO KOHTAKTe
€a BNAcHUUMMA bUpMM NPeKo 3anocneHuka Tux Gupmmn Kako 6vx casHao
33 MoryhHOCT 3anocnera, Na cam NyTem MO3HaHWKA WM Ca3H3o 33 Mporpam
“"Mnaan baHKap® Te Cam HaKoH 3aBplueHOr nporpama Aobwo Mocao Ha
no3uuumju cny>k6eHrka 3a nocnoBare ca Manum npeaysehvma y Mpollpeant
6aHUW.
Mwunow T., eKOHOMWUCTA
BuBLM YnaH Kny6a 33 Tpaxkerbe nocna, barba Jlyka

# casjeT y NoTpasu 3a NoCAoM

|

|

|

|

|

| Beoma je BaXKHO 33/1pXKaTV OMTUMIM33M TOKOM

| noTpare 3a nocnom. Oabujarbe Huje Kpaj cBrjeTa;

| TOje Avo npoueca Tpaxetba NoCNa U NaKo 38Y4n

| HEeBjepOBaTHO, C3 CBAKOM HOBOM 0A6VjeHMLIOM
6nmxe cTe HOBOM MocAy. MpoujeHa je Aa je

I npocjeyHoj ocobu 61o noTpebaH 0ANa3akK Ha

I [leceTak VHTepBjya npuje yCrjeLlHor 33nocnema.

|

|

|

|
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“HakoH LUITO cam

BONOHTNPANA KaKo
61X cTeKkNa UCKycTBo,
npujasnna cam ce Ha
6mpo, yK/byumna ce
y Kny6 1 ycnjeluHo
3anocnnna.”




Mo 3aBpLUeTKy cpeare MeauUMHcKe wWwkone y Ao6ojy, onwTm

cmjep, BOMIOHTMPana cam y [lomy 34paBsba Kako OUX cTekna

HEOMXOAHO WMCKYCTBO jep cam 6una csjecHa A3 je TO BaXaH
npeAycnoB Kako 6VX Morna TpaXkUTW HeKW CTaNHW PafHW aHraXKMaH. HakoH
TOra Cam ce npujasuna Ha bupo 3a 3anoLu/basarbe Yy MoAPUYM U YK/bYUUNS
y paa Kny6a 3a Tpaxketbe NOCNa 33TO LITO Cam CMATpana Aa cy mu notpebHe
AOAATHE BjeLUTHEe Kako 6ux ce WTo 60/be 3HAN3 NPeACTaBUTY MOCNOAABLY.
LIB 1 MOTMBaLMOHO MCMO Cam Hanucana cavjeaehu casjete BoauTe/ba, Te
CaM Ha pa3roBop 33 MOC30 OTWULLAA MOTMYHO CMpemMHa A3 Ce NpeacTaBuM
H3 Hajbo/bM Moryhin HaumH 1 To 3axsasbyjyhin obyum y Kny6y. Camo mjecel
[13H3 HAKOH LUTO cam mpolina obyky y knyby, ycmjena cam ce 3anocaunTv y
MpVBATHOj CTOMATO/IOLLIKOj OPAMHAUMU K30 CTOMAToNOLIKa cecTpa. Mako
HMCcam Mmana 6aww oaroeapajyhe MCKYCTBO 33 Ty BPCTY paaa, BpAO 6p30 cam
ce MPUNAroAMNa Te CaM BULLE Hero 33ZJ0BO/bHA U OKPYXKereM 1 BNAACTUTUM
3HraXXMaHOM.

Mapa H., meanumHCKa cecTpa
BbuBLa YnaHmua Knyba 3a Tpaxetre nocna, Moapuya

# casjeT y NoTpa3u 3a Nociom

MaKko nmarte oAnMYHe KOMYyHUKaUMjcKe BjeluTuHe
WM CTe KpeaTUBHU, aKO TO HanuLeTe camu o cebu,
331CTa HeMa HUWKaKBy TexuHy. lMocnoaasumma
TakeBe MHbOpMaLvje YyrnaBHOM He rosope nyHo
jep nx He 33HMMajy KOHCTaTauuje Beh YnrbeHuLe.
Ako 63l XenuTe [0Ka3aTV A3 MMaTe OANMYHE
KOMYHMK3LUMjcKe BjeluTWHe, paaunje peunte A3
cTe ApXanu npeseHTauujy ucnpean oapeheHor
6poja ocoba. Minm 3amonnte busLuer npodecopa,
NOCNOA3BLA, KONery A3 BamM Hanuiie npenopyky
y Kojoj he nctakHyTv Te BaLle BpAVHe.
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“Knyb je mjecto raje ysujek
MOry OTUAN N NOTPAXKUTK
CaBjerT, LUTO 1 AaHAaC 4yecTo

YMHWM, MAKO Cam ce
33aM0C/IMNa Yy CBOjOj cTpyumn.”



PaHuje cam paanna cse 1 CBaLLTa, MPMXBaTaNa Cam A3 PaAUM
1 NoBpeMeHe 1 NMpuBpemMeHe NMocNoBe U Y CBOjoj CTPYLIM Kao
npeBoAMAAL, 3NN 1 Kao 61arajHUK Yy jeiHOj KOMMAHWjW.

MpodecopuLia cam UTANWJAHCKOT U CPNCKOT je31Ka, aAN HAKOH AUMNAOMUPAtba
HMCam MOrNa Hahv TpajHuje 3amoc/iere Kao HY MOCao Yy CBOjOj CTPYLM, U3KO
nopeA WT3NWjaHCKOT FOBOPUM EeHFNeCKN, FPYKM, HeMauKkn U LINAHCKN je3nK.
3axBaswyjyhn BoauTesby knyba npu bupoy Hosu [pas, oanyumna cam Aa
MPOLUMPUM AWCTY NOTEHUMjaNHMX NOCNOAABAL3, 3aAW U A3 KOHKYPMLLUEM H3
Ornace 3a NOCao y MjeCcTMMa Koja Cy M3B3aH MOra MjecTa CTaHOBaHa. OBaKas
npucTyn je ypoavo NAOAOM, Te Cam Ce 33aMnocAuNa Yy Cpefiwoj LUKOAU Y
Mpujepopy raje v AaHac pagvm Kao npodecopumua cprickor jesvka. Yecto u
capa oanasum y Knyb 3a Tpakere nocna Koa soauTessuue Knyba, ocobe
KOja MV je CBOjUM CaBjeTMa "‘OTBOPUANA OYM’, aAM W MOKA3aNa MyT U HaUMH
KaKo A3 ON3KLL3M CBOjY HUMANO NAKy XMBOTHY CUTYaLWjy.

Cy3aHa Al., npocbecopuLia CPRCKOr je3rKa
BuBLIa YnaHmua Kny6a 3a Tpakere nocna, Hosu Mpas

# caBsjeT y NnoTpasu 3a NOC/IoM

Moxpaa cTe Ha 6uBLem nocny umanm sehe
0BNACTV MW cTe BNV BULLIE PAHTVIPaHK, anK

€ 0631MpOM Ha A\3HALLIKY EKOHOMCKY CUTYaLujy
TaKBe je CTBapy MOXAa 60/be 3360paBuTH

1y NOTPa3K 3a NOCAOM OCTaTu Npuje ceera
NpakTUYaH. PaammcamTe 1 0 No3unymnjama Huxer
paHra. He mopate 6UTU 043jHN UNK Y MOTNYHOCTH
6e3 camonoLLTOBaH3, 3NN UCTOBPEMEHO He
mopaTe oAOMjaTV HEKM MOCA0 CaMO 33TO jep je
HXKe PaHrMPaH y 0AHOCY HA BaLl 6MBLUM NOCAO.
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“Nisam trosila svoje
vrijeme, nego sam
se prijavila u Klub

kako bih stekla
samopouzdanje i
vjestine potrebne
da se mogu
uspjesno predstaviti
poslodavcu.”



Imam 23 godine i Zivim u Zivinicama. Prva sam generacija

” diplomiranih inZenjera medicinsko-laboratorijske dijagnostike
na Medicinskom fakultetu u Tuzli.

Nakon diplomiranja prijavila sam se na biro kako bih odmah pocela traziti
posao. Tu mi je ponudeno da ucestvujem u grupnom trazenju posla u Klubu
za trazenje posla uz pomo¢ stru¢nog lica Sto sam prihvatila jer sam inace
drustveno aktivha mlada osoba. Mladi moraju shvatiti da se posao ne ceka
vec se trazi i da moraju prosiriti svoje vidike, a to ne mogu uciniti ukoliko svoje

dane provode u kafi¢ima i na ulici. U Klubu smo dobili korisne savjete i pomoc¢ i
upoznali jedni druge, te stekli nove vjestine. Posebno je korisno za one mlade
koji se ustrucavaju da govore pred vecom grupom ljudi, jer ¢e u Klubu nauciti
kako bez straha govoriti o sebi i na taj nacin se predstaviti poslodavcu. Nakon
zavrsene obuke u Klubu, u roku od mjesec dana dobila sam ponudu da radim
kao administrator za jednu laboratoriju koja se treba otvoriti u Tuzli. Za mene je
to pocetak karijere i ulazak na trziste rada.
Edisa K., laborant
Bivsa ¢lanica Kluba za trazenje posla, Zivinice

# savjet u potrazi za poslom

Prije nego sto krenete na intervju, proucite
mapu i ulicu gdje idete, budite uredni, dodite
10 minuta ranije, pozdravite sve srdacno (od
recepcionara do glavnog menadzera), koristite
pozitivan govor tijela, nemojte nepristojno
sjediti, odgovarajte na postavljena pitanja,
pitajte ono $to vam nije jasno, te zavrsite
razgovor s upitom o sljede¢im koracima
procesa.
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“Iz razgovora s mladima
iz moje grupe shvatila
sam da je Klub jedina
aktivna mjera sluzbe
za zaposljavanje koja

im je ponudena a
putem koje oni mogu
dobiti neophodnu
savjetodavnu podrsku.”

—
'i‘

n&
_



- Imam 24 godine, zavrsila sam Zdravstveni studij na
Medicinskom fakultetu u Tuzli. Nakon zavrsenog fakulteta
uclanila sam se u Klub za trazenje posla.

To mi je puno pomoglo da steknem odredene vjestine kao Sto su pravilno
pisanje biografije, nacini komunikacije sa poslodavcima, a samim tim i
nacin kako im se sto bolje predstaviti. To je neSto Sto ne mozete nauciti na
fakultetu, sto je zapravo doprinijelo da shvatim da se moram pripremiti kako
bih se “plasirala na trziste rada". Nakon Kluba sam nastojala i sama mnogo toga
poduzeti kako bih povecala svoju zaposljivost. Stazirala sam i u Domu zdravlja,
nakon ¢ega sam se ubrzo i zaposlila. U razgovoru s mladima u svojoj grupi u
Klubu shvatila sam da je vecina njih po prvi put ucestvovala u mjeri koju nudi
Sluzba za zaposljavanje te da je ovaj vid podrske mladima za njih jako znacajan.

Azra H., laborant
Bivsa ¢lanica Kluba za trazenje posla, Zivinice

# savjet u potrazi za poslom

| dok trazite posao, postoje znanja koja mozete
steci. Upisite se na besplatne online kurseve

i proucavajte literaturu iz podrucja na kojem
biste se zeljeli zaposliti ili napredovati.

Mozda se u trenutku dok trazite posao to moze
uciniti nepotrebnim, no nikada ne mozete biti
sigurni da vam se nece ukazati prilika da to
iskoristite u budu¢em radu.
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Nakon 3to sam stekla diplomu Bachelora njemackog jezika i

knjizevnosti, prijavila sam se na Biro u Tuzli i tokom informativnog

seminara shvatila da sam jedna od hiljadu mladih sa diplomom
na trzistu rada. Bez ikakvog radnog iskustva i prakse, mislila sam da ¢u dugo
vremena traziti posao. Na obuci mi se posebno dopalo Sto svi u¢esnici mogu
razmijeniti svoja znanja i iskustva kao i primjena konkretnih primjera. Shvatila
sam kroz aktivnosti Kluba koliko su znacajne kompetencije koje posjedujem za
trziste rada, budu¢i da sam mislila da su bitni samo diploma i radno iskustvo.
U toku individualnog savjetovanja s voditeljem Kluba odazvala sam se na
jos jednu obuku koju je organizovao Projekat zaposljavanja mladih i Klub za
trazenje posla gdje su nam predstavili dodatne mogucnosti i informacije koje
mladi mogu iskoristiti i tako postati aktivniji. Kako sam se upoznala sa stanjem
na trzistu rada kad je u pitanju prosvjeta, nisam viSe samo gledala da apliciram
u Skole ve¢ sam prosirila svoje poglede i na ostale firme, aktivirala sam se da
trazim posao i u organizacijama i skolama stranih jezika i slicno. Ubrzo nakon
toga, voditeljice Kluba za trazenje posla su me pozvale i rekle da jedna Skola
stranih jezika trazi predavaca za kurseve njemackog jezika.”

Samra S., profesorica njemackog jezika
Bivsa ¢lanica Kluba za trazenje posla, Tuzla

# savjet u potrazi za poslom

|

|

|

|

I Cak i ukoliko odgovor na vasu aplikaciju nije
| pozitivan, zahvalite se poslodavcu ukoliko

| vas obavijesti da niste dobili zaposlenje. Ovaj
| sesavjet mozda cini ocitim, ali mnogi ljudi to
| Zapravone rade.

: Mnogi poslodavci to smatraju nepristojnim.
|

|

|

|

Poslati e-mail zahvale zaista ne iziskuje previse
vremena, 3 moze vam donijeti mnogo koristi.
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“Trazio sam posao
Sirom BiH te stigao
i do Neuma, ali
sam zahvaljujudi
savjetu voditeljice
Kluba odlucio sam
pokrenuti biznis.
Sada uspjesno vodim
restoran. “




Nakon zavrsene srednje Skole trazio sam posao godinama,
ali nisam gubio nadu. Radio sam sezonske poslove koji su
me jednog dana odveli i do Neuma.

Tamo sam pronasao posao i radio cijelu jednu sezonu. Nakon toga, slijedio je
biro i ¢ekanje. U tom periodu, voditeljica Kluba za trazenje posla u Travniku
me pozvala da se priklju¢im Klubu. Nisam ozbiljno shvatio radnje koje ¢u
morati ispunjavati u Klubu i sve mi je to djelovalo kao ,prazna pri¢a”. Nakon
obuke hrabro sam se odlucio izboriti sam za sebe. Danas vodim lovacki
restoran u centru Travnika gdje sam uveo i dostavu hrane, izmedu ostalih i za
Biro za zaposljavanje u Travniku. Do jucer sam sa svojom radnom knjizicom
odlazio na salter biroa, a danas vise nisam na evidenciji nezaposlenih.

Pero T., poduzetnik
Bivsi ¢lan Kluba za trazenje posla, Travnik

# savjet u potrazi za poslom

Poslali ste i svoju dvadesetu molbu za posao,
ali nitko ne odgovara, ako ste i bili pozvani na
razgovor, posao je dobio netko drugi, o¢ajni ste,
na rubu snaga i mislite da cete zauvijek ostati
nezaposleni.

Hiljade osoba u BiH se svakodnevno osjeca tako,

3 ako ste i vi medu njima, zadrzite pozitivan stav i
vjeru u to da je trenutna situacija priviemena i da
cete naci posao.
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Y Mjecty y Kojem >KMBUM K30 W Y 0CTaNIMM rPa0BMMA Y HALLIO)
3em/bW, Be/KM 6poj MNaamx je HesanocneH un 6e3 Hage Aa he
y cKopuje BpujeMe npoHahv 3anocnere 1 0CaMoCTaNNTy ce.

Mpowwaslum 0byky y Knyby, koja je 6vna BpAO KOPUCHA M 3aHMM/bMBA 61Na
CaM ¥ Aa/be CKeNnTWYHa NMpema MojumM LwaHcama A3 hy 6p3o Hahu nocao.
MehyTrm, yOp30 HAKOH LUTO Cam 3aBpLUMANA ca nporpamom Kny6a, jasnna cam
Ce Ha KOHKYPC Te Cam MO3B3HAa H3 Pa3roBOp 33 MOCA0 HAKOH Yera cam ce u
3anoc/nna. buna cam jako nsHeHaheHa 1 cpeTHa, Yak 61X pekna v NoTpeceHa.
Paaym y BpPNO CTUMYN3TMBHOM OKpYy>Kekby, 33amoyena Cam Ca yyerbem
UT3NVJ3HCKOT je3uka Kako 61X Ha LwTo 60/bW H3UYMH 0AroBOpKAa NoTpebama
MocnoAaBua. Yak pasmuibam n A3 ynuwem dakyntet, aam hy Aobpo
pasMncAnTV Npu oA36upy, jep Tpeba YCKN3ANTY BNACTUTY N360P U XKesbe €a
CTB3apHUM NoTpe6ama Ha TPXKULITY pasa. Mucavm Aa je HeaaekBaTaH 0A3bup
6yayher 3aHMmarba jefAHa oA HajBehux rpeluaka MN3AMX Kaaa ynucyjy
cpeatbe WKone u dakyntete U Aa ce tpeba Aobpo MHdopmmucatn npuje
ZOHOLLIEH3 TAKO BaXKHe oanyKe. Mory pehn 13 BA3CTUTOr UCKYCTBA A3 HUC3M
yyectBoBana y obyum y Knyby, curypHo He 61X NpOMUjeHNNa MULL/bEHE O
CBOjM MOTYRHOCTMMA A Ce 33M0C/AUM, 3 BjepOBATHO He 61X Pa3mMMLL/LANG U

0 HACTaBKY LUKON0BaH3.
PapoBaHka /1. XK., TPrOBUHCKM TeXHWUYap

BuBLwa ynaHuua Kny6a 3a Tpaxerbe nocna, Cpbay

# caBsjeT y NoTpasu 3a NOC/I0M

Y npouecy Tpakerba nocaa nocrasute cebm
UW/b, HemojTe ce 06a31paT Ha KOMEHTape U
MWLL/bEHA APYTYX KOja BAC MOTY CMyTaBaTy,
CrpeyasaT Aa UcTpajete.

YKonuko 6yaeTe A0BO/LHO YMOPHM 1 He byaeTe
oaycTajany, ycnjex Hehe nsoctat!
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“Vec¢ sam bila izqubila
svaku nadu da ¢u
naci posao u svojoj
struci. Savjeti koje
sam dobila u Klubu
su me doveli do mog
sadasnjeg poslodavca
te sam poslije dugo
vremena zaposlena i
zadovoljna.”

/////




# savjet u potrazi za poslom

|

|

|

| Kadasuu pitanju razlozi odlaska sa posljednjeg

I posla intervju nije prilika tokom koje ¢ete

| potencijalnom poslodavcu ispricati pri¢u o tome

| zbog ¢ega vise ne radite posao koji ste radili.

| Uostalom, nikada se nemojte objasnjavati

| nekome okolnosti koje su vas snasle u Zivotu.

| Fokusirajte se na buduc¢nost i pokazite da vas
zanima ono 5to tek slijedi. Mozete dati kratke

! informacije, narocito ukoliko ste ostali bez posla

I ne svojom krivicom uslijed smanjenja resursa,

I ali ni slu¢ajno nemojte govoriti loe o ranijem

| poslodavcu.

|
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“Camo me je Tpebano oxpabputn Aa 3anoyHem
BNACTUTK BU3HKC. Y3 NOAPLLKY rpyne MNaanx y
Kny6y nakiue cam ce oANYyYMO Ha Taj Kopak.”




Paano cam y pa3Hum npeaysehuma, annm HuKaaa vy
CBOj0j CTpyUM. B1o cam ca marum nunm sehm naysama Ha
eBvAeHUVju 61poa YeTnpy roanHe. Y Kojoj mjepy Hucam

npeno3HaBsao MoryhHOCT A3 NOTPaXXMM NOAPLLKY Ciyx6e roBopy 1 YMbeHnLa
A3 cam 6ro “6pucaH ca esmaeHumje” 36or Tora LWTO cam 3abopasno A3 ce
peA0BHO jaB/baM. HAKOH LLTO Cam MOHOBO CTEKa0 NpaBo Aa 6yaem “Ha 6upoy”,
noHyheHo mMu je A3 ce yk/byunm y mporpam Kny6a 33 Tpakerbe mocna.
Mucamo cam wTa hy ja Tamo, MeHn To He Tpeba... Ho mehyTM, He camo A3
CaM Hayumo Kako A3 Hanuviem LB, Kako Aa KOMYHMLMPaM ca NOCN0A3BLMMA
Hero cam y3 NoApLUKYy BoauTes/ba Knyba oanyumo Aa cam cebu oTBopUm
BPATa, TAKo LUTO Cam Y3 CTaNHO oxpabpuvBatbe UMjene rpyrne mMaAaamx Koju
cy ca MHOM 6unn y Knyby oanyymo Aa 3anoyHem BAACTUTK nocao. OTBOpuMO
cam mano npeaysehe 33 Npov3BoArY HamjeLLTaja U ranaHTepuje. Tek cam Ha
noyeTky, ann aAyboko Bjepyjem Aa hy ycnjet n A3 hy KOHaYHO MMaTK ycnose
A3 33acHyjem nopoauuy wTo sBeh ayxe Bpvjeme nnaHnpam. Cafa HUKAKO He
6ux 3a60paBno A3 ce jaBM CBOM CaBjeTHWUKY Yy 6MpOY, MaKo MM TO BULLE He
Tpeba, ycnmno cam pujeLnTyi CBOjY eraucTeHuujy.

AparaH M., npeay3eTHUK
BvBLM ynaH Kny6a 3a Tpaxketbe nocna, bara Jlyka

# casjeT y NOTPa3M 33 NoC/IOM

AKO MUCAUTE A3 HEMATe LLIAHCK A3 Ce 3anocnnTe
3370 LUTO MO NpBM NyT TPaXmTe Nocao, To 1 He
Mmopa 61T 6aLl Tako. HEKOAWMKO je aayTa Koje
Mmo>keTe nctahu ako NocNoAaBaL NOCTaBM NUTake
3awwTo 6all Bac Aa 3anocav. EBo HekonwvKo
npvjeAnora npeAHoCTU Koje moxkeTe nctahum n
Koje mory 6uti aprymeHT Koju he nomohu aa
MOoCN0A3BaL, AOHece OANYKY Y BaLy KOPUCT;
Bp30 yunMm 1 no3Hajem HoBe TeXHONOruje 1 Mory
ce npunaroAnTn BehrHM 3axTjeBa KOMNaHuje,
[LOHOCUM CaBPEMEHO U CBjeXKe 3Hatbe - aKO

CTe TOKOM LLKONOB3Ha PaAVAY, BONOHTMPANN,
06aBe3HO TO UCTaKHUTE Kao jeAHY 04 CBOjUX
npeaHoCTU.

Schweizerische Eidgenossenschaft r YOUTH
Confédération suisse v EMPLOYMENT
Confederazione Svizzera PROJECT

Confederaziun svizra






YKVBUM C POAWTE/bMMA, 33BPLUMAG CAM MEAWLMHCKY LIKONY.
4 HaKoH cpeAatbe WKoNAe HUCaM MMana MoryhHOCTY HacTaBuTH
.'\__,J'r’ LLKO/I0Bakb€ Te CaM MPUOHYNA H3 TPaXere Mocna.

Ycnjena cam 33BPLUMTU MPUNPABHUYKN CT3X Y CTOMATONOLLKOj aMOYNaHTH
npeKo Nnporpama 3aBoAa, HAKOH Yera cam Kao 1 BehnHa NpunpaBHYIKa Y HaLLOj
3em/bu ocTana 6e3 nocna. Mpuxsatana cam cse MoryfHOCTW, PaAnAG Y KO-
LIeHTPY MPeKo CTYAEeHTCKe OpraHu3auunje 3a NoBPeMeHe MoC/0Be HeKOAMNKO
roavHa. Kao He3anocneHa mnaaa ocoba AobmNa cam MoHyAy Aa Ce YYNAHUM
y Kny6 3a Tpaxere nocna y baroj /lyum WTo cam paao npuxsatuna. Mucamm
A3 brpo y baroj /lyum paam nyHo 6o/be 0TKaKo je oTBopeH Kny6 33 Tpaxetrbe
nocna. lMpuje Knyba cam Tpaxmna mocao, anu je 1o 6uno wabnoHcky, LB
M NMCMa MOTMBaLMje CaM Hacymuue CNana Ha Bulle aapeca 6e3 MKaksor
npunarohasara. HajsaxHuje je WTO ce y3 noAapluky Knyba moTvsuLLEMO
A3 MM3aMO LUTO BUMLUe PasroBopa 33 MOCA0 YMMe CTUYEeMO WCKYCTBO, a ja
cam y Toky Kny6a nmana HajBulle pa3roBopa 33 Mocao MKaAa. HakoH wro
ce BNacHuUa BpTuha “3Bje3anua” 13 bare Jlyke 06patnna avpektHo Knyoby
W TPaXMNa pagHvKa, BoAuTe/b Knyba je cXOAHO KpUTepujMa Npeanoxuo
MeHe, K30 1 AoAaTHe Tpu ocobe ¢ eBuaeHUMje brpoa. 33Ka3aH je UHTepsjy,
MPOLLNG CaM NPBU KPYr MHTEPBjy1Catba 1 HAKOH 5 AaHa NpobHOr paaa Aobuna
nocao terosate/buue y BpTMAY raje paaMm o4 aBrycta ose roauHe. [lo
3anoc/era cam 61na Ha eBuAeHUVjU Brpoa ckopo ABwje roanHe.

CnahaHa P, meanLMHCKa cecTpa
BrBLIa YnaHmua Kny6a 3a Tpakere nocna, barba /lyka

# caBjeT y NOTPa3u 3a NOC/AOM

|

|

I Hekonviko je rNaBHMX rpellaka Koje KaHAWMAATK
! npase MpUAMKOM TpWjaBe Ha Ornac u Koje
' Mory oAbWTV MOC/N0A3BLA, @ HeKe 04 HUX CYy;
' LITAMMNapCcKe W TpamaTvuke rpeLlke, a/bkaB W
' HeypenaH LB, npuvjasa 6e3 nompaTHOr nUCMa,
' HapOUMTO YKONMKO Ce OHO 33aXTWjeBa y3 Npujasy.

| Tpe6a nax/b1Bo MPOUMTaTM 3axTjeBe MOCNOAABLA
| HaBeseHe y ornacy u HacTojaTVt jacHO W NpeunsHo
| oarosoputyt Ha KX, To HeKasa Moxe 6UTK TeLLKo,
I anu je noxesbHO KOPUCTUTU TEPMUHE 1 pUjeun Koje
| cy kopuwTeHe y ornacy.
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“Ymjecto Aa NpuxBaTUM
3anocnere y 04eBoj
dunpmu, onabpana cam
CBOj NYT N HMUCAM ce
nokajana.”




Paaunna cam Ko oua y HeroBoj KOMMaHWjy, AN CaM CMaTpana
Aa je 60/be Aa rpaAnm Kapuijepy Ha CBOj HAUMH. Kaaa cam
yyna 3a Kny6 3a Tpaxkerbe Nocna, npujasnna cam ce

jep cam xxe/bena HayumTu HeLTo HOBO, MUC/IMAA CaM A3 je TO jeAaH 04 H3UMHa
33 MPOHaNa3ak BNACTUTOr MyTa Ka 3amnoll/baBakby. 3axBasbyjyhu casjety
BOAWTE/bULE, KOja je MMANa MHDOpMaALMjy A3 KOMMAHWjA Y KOjoj CaAa paAnum
0TBapa MoroH, kKonervua u3 Knyba u ja cMo oanyumne Aa KOHTAKTMPamo
nocnoAasya n npuje objase ornaca. lpuje Hero WTO cam Mpowna obyky y
Kny6y, Hncam 3Hana Aa je moryhe KOHTAKTMPATH Heko npeay3ehe yKonnko He
MOCTOj¥ OFN3C 33 PAAHO MjecTo. M Konernua v ja camo ce ycnjene 3anocamnti y
CTPYLM, OAMAX H3KOH LUTO CY 33 TO CTBOPEHM YCN0BW O/ CTPaHe NoCN0A3BLa.
33/10B0/bHA CaM jep CaM YCMjena OCTBApUTM OHO O YeMy Cam Carbana, Aa
6yaem camocTanHa 1 Aa ycnnjem aohu Ao 3anocnera 6e3 npoTekuuje.

MwnbaHa M., Hesecntbe, eKOHOMUCTA
BuBLua YnaHuua Knyba 3a Tpaxere nocna, Hesecnibe

# casjeT y NoTpPa3u 33 Noc/om

|

|

|

|

|

| Tokom pasrosopa C MOCNOAABLEM ApXWUTe ce

| camoysjepeHo, 0coby Koja BaC MHTEpBjyMpa

| rnefajte y oy, ocmjexyjte ce (anu He npeTjepaHo

| JepTomoxe uTtm MpMTaHTHO) v yBujek npunpemmTe
HEeKONMKO NuTakba Koja heTe MocTasBuTU HAa Kpajy

l MHTepBjya. Heka OHa Mokasyjy Aa cTe Hanpaswuau

| cBojy Aomahy 3aaahy v A3 cTe ynos3Hath c

| nocnosarbem dupme.

|

|

|
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“Camo3anoll/baBatbe
je buno npasu NyT
33 MeHe LLTO cam

CXBATMO Y3 CTPYYHY

NOAPLLUKY BOANTE/bA

Kny6a.”



FoAMHY 1 No AaHa 610 cam Ha 6UpOY, ann Cam CTanHO
HaCTOjao pujeLllnT CBOjY XMBOTHY CUTYaUWjy KOja Huje
HVWMAnNo NaraHa.

AvjeTe cam 6e3 oua U HMK3Aa HUCaM MMAO0 HUKOra Ko 61 Me MoAp»Kao, a 1o
CaM yBjepeH Aa y Hallem ApyLUTBY yBujeK Tpeba Heka ‘Be3a’, 6uNno nopoAnyHa
VAW HeKa ApYra, Kako 6u ce 3anocawo. Tpaxehu pjelerse, yyo cam 3a Knyb
3a TpaXkerbe NocAa Te cam ce ynyTno y bupo barba Jlyka He ouekyjyhv nyHo,
anu je 3anpaso 6UN0 MOTMYHO CYNPOTHO. HaULIAo cam Ha BEAMKY MOAPLLKY
BoauTe/ba Knyba Kao 1 ApYyrvx MA3AMX KOjU Cy Ce Tamo HALAW W3 UCTOT

pa3nora kao U ja. Ty cam Tokom obyke Koja me 0xpabpvna n MOTMBMCANA
£[o6uo 1 casjeT A3 anAULMpam Ha Nporpam 3aBo/a 3a 3anollsbasatbe PC 33
KOjV CaM UCMyH3aBao CBe ycnoBe. YCn1o cam ce Camo3anoCcAuTX TaKo LUTO
Cam perncTpoBao CBOj Manu obpT M y3 nomoh cpeacTaBa Koje je ocurypao
3aBoA KYyMUTW HEOMXOAHe MalluvHe 3a paa. Tako je mMoja Kopuct oa Kny6a
[ABOCTPYK3, C jeflHe CTpaHe CamM OXpabpeH M MOTVMBUCAH A3 MOTPAXUM
pjeLLetba K0ja paHuje H1MCaM BUAWO, a C Apyre cTpaHe y Kny6y cam yno3HaT ¢
moryhHocTMMma Koje Hyan 6upo.

Bpanumup K., npeay3eTHuK
YnaH Kny6a 33 Tpaxkerbe nocna, bara Jlyka

# casjeT y NoTpasu 3a NoCAoM

|

|

|

|

|

|

| YKONVKO Bam CaBjeTHUK Npeanoxw yyeuwnhe y

| HeKoj mjepu UK CaBjeT 33 Koju CMaTpaTe Aa Huje

| Y CKN3AY C3 BALLMM UM/LEBIMA 1 Ke/baMa, Mnak
nokyLuajte. H1Kaza He moxeTe 6TV CUTYpHY A3

: Bac To Hehe A0BeCTU A0 XKesbeHor ycnjexa.

|

|

|

|
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